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「第五次
だ い ご じ

北海道
ほっかいどう

犯罪
はんざい

被害者
ひがいしゃ

等
とう

支援
し え ん

基本
きほん

計画
けいかく

」素案
そあん

の

概要
がいよう

（やさしい版
はん

） 
 

 
 《大人

お と な

のみなさまへ》 

    この資料
しりょう

は、「第五次
だ い ご じ

北海道
ほっかいどう

犯罪
はんざい

被害者
ひがいしゃ

等
とう

支援
し え ん

基本
き ほ ん

計画
けいかく

」の策定
さくてい

に当
あ

たって、 

    こどものみなさんの意見
い け ん

を聴く
き  

ためにつくりました。 

    ぜひ、お子
こ

様
さま

と一緒
いっしょ

にお読
よ

みください。 

    なお、大人向
お と な む

けの意見
い け ん

募集
ぼしゅう

も行
おこな

っておりますので、下記
か き

ホームページをご覧
らん

 

ください    

https://www.pref.hokkaido.lg.jp/ks/dms/anzen-hp/hannzaihigaisyasienkeikaku.html 

 

１．犯罪
はんざい

被害者
ひがいしゃ

等
とう

支援
し え ん

ってなぜ必要
ひつよう

？  

 

  犯罪
はんざい

被害
ひ が い

を受
う

ける可能性
かのうせい

は、誰
だれ

にでもあります。 

  犯罪
はんざい

被害
ひ が い

により、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

が、けがを負
お

ったり、 

大切
たいせつ

な家族
か ぞ く

を 失
うしな

うなど、それまでの平穏
へいおん

な生活
せいかつ

が 

出来
で き

なくなることがあります。 

また、周
まわ

りの人
ひと

たちの理解
り か い

不足
ぶ そ く

等
など

による 心
こころ

ない言動
げんどう

に 

心
こころ

を傷
きず

つけられる場合
ば あ い

もあります。 

犯罪
はんざい

に巻
ま

き込まれ、 

苦
くる

しんでいる人
ひと

たちが、 

一日
いちにち

でも早
はや

く平穏
へいおん

な生活
せいかつ

を 

取
と

り戻
もど

すためには、 

地域
ち い き

社会
しゃかい

で支
ささ

えて行
い

くことが必要
ひつよう

です。 

 

犯罪被害者等支援 
シンボルマーク  
ギュっとちゃん 
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２.「北海道
ほっかいどう

犯罪
はんざい

被害者
ひがいしゃ

等
とう

支援
し え ん

基本
き ほ ん

計画
けいかく

」ってなんだろう？ 

  

  もしも、不幸
ふ こ う

にして犯罪
はんざい

被害
ひ が い

に遭
あ

ったとしても 

再
ふたた

び平穏
へいおん

な生活
せいかつ

を取
と

り戻
もど

し、 

安心
あんしん

して暮
く

らせる北海道
ほっかいどう

にするために、 

どういうふうにみんなで取
と

り組
く

んでいくかを 

書
か

いたものです。  

   この中
なか

には、犯罪
はんざい

被害
ひ が い

で 

困
こま

っている人
ひと

への相談
そうだん

受付
うけつけ

、 

新
あたら

しく住
す

む家
いえ

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

や 

けがなどの治療
ちりょう

が 

必要
ひつよう

な場合
ば あ い

の手助
て だ す

けなど 

犯罪
はんざい

に巻
ま

き込
こ

まれ、 

苦
くる

しんでいる人
ひと

たちが、 

平穏
へいおん

な生活
せいかつ

を取
と

り戻
もど

すために 

必要
ひつよう

な取組
とりくみ

が書
か

いてあります。 

  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

犯罪
はんざい

被害者
ひがいしゃ

等
とう

を社会
しゃかい

全体
ぜんたい

で支え、 

安心
あんしん

して暮
く

らすことができる道民
どうみん

生活
せいかつ

の実現
じつげん
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３. 周
まわ

りの人
ひと

はどのように接
せっ

すればよい？ 
  

  自分
じ ぶ ん

の身近
み ぢ か

な人
ひと

が被害
ひ が い

に遭
あ

ったら、 

私
わたし

たちはどのように向
む

き合
あ

えばいいのでしょうか。 

周
まわ

りの人
ひと

の言動
げんどう

によって、 

犯罪
はんざい

被害者
ひがいしゃ

等
とう

は心
こころ

が楽
らく

になったり落
お

ち込
こ

んだりします。 

例
たと

えば、彼
かれ

らを元気
げ ん き

づけるために 

「がんばって」「忘
わす

れなさい」「運
うん

が悪
わる

かった」と 

かけた言葉
こ と ば

も、励
はげ

まされる人もいる一方
いっぽう

で、 

逆
ぎゃく

に傷
きず

ついてしまう人
ひと

もいます。 

言葉
こ と ば

で励
はげ

ますよりも、 

ふだんどおりに接
せっ

して寄
よ

り添
そ

うことが、 

彼
かれ

らがゆっくりと 心
こころ

の傷
きず

を癒
いや

し、 

平穏
へいおん

な生活
せいかつ

を取
と

り戻
もど

す手助け
て だ す け

になることもあります。 

「もしも、自分
じ ぶ ん

や身近
み ぢ か

な人
ひと

が被害
ひ が い

に遭
あ

ったら？」。 

そんなことは 考
かんが

えたくないことですが、 

そんなふうに自分
じ ぶ ん

のこととして 

考
かんが

えてみてください。残念
ざんねん

ながら、 

どんな人
ひと

でも犯罪
はんざい

の被害
ひ が い

に 

遭
あ

ってしまう可能性
かのうせい

があるのです。 

犯罪
はんざい

被害
ひ が い

に遭
あ

った人
ひと

に接
せっ

するときには、 

彼
かれ

らの今
いま

の状 況
じょうきょう

や心情
しんじょう

を理解
り か い

し、 

その人
ひと

の気持
き も

ちに寄
よ

り添
そ

って、行動
こうどう

するようにしましょう。 
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４． 新
あたら

しい基本
き ほ ん

計画
けいかく

についての意見
い け ん

はどうやって出
だ

すの？ 

  

  この資料
しりょう

を読
よ

んで、あなたが思
おも

ったことや、 

考
かんが

えたことを教
おし

えてください。 

次
つぎ

のＱＲコードを読
よ

み取
と

って、 

スマホやパソコンなどで、簡単
かんたん

に意見
い け ん

を出
だ

すことができます。 

 

 

意見
い け ん

提出先
ていしゅつさき

の URL https://www.harp.lg.jp/XNh82OvF 

 

 

      

 

                   

 
QR コードは(株)デンソーウェーブの登録商標です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
北海道
ほっかいどう

環境
かんきょう

生活
せいかつ

部
ぶ

くらし安全局
あんぜんきょく

道民
どうみん

生活課
せいかつか

    

https://www.harp.lg.jp/XNh82OvF

